
A – plan 10.trinn 2022/2023 

 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Annet 

34 
 
22. – 28. aug. 

Mandag 
 
Første skoledag 
 

Tirsdag Onsdag  
 

 

Torsdag Fredag Me, myself & I 
 
 

35 
 
29. aug. – 4. sept. 

Mandag Tirsdag 
 
 

Onsdag  
 
Foreldremøte 
10.trinn, 18.00 

Torsdag 
 
 

Fredag 
 
 

Me, myself & I 
 
Prosessskriving i engelsk, 
egne timer 

 

36 
 
5. – 11. sept. 

Mandag  
 

 

Tirsdag 
 
 

Onsdag 
 
 

Torsdag 
 
 

Fredag  
 
 
 

Me, myself & I 
 
Påmelding hospitering 
 
Prosessskriving i engelsk, 
egne timer 
 

37 
 
12. – 18. sept. 

Mandag 
Begynner med 
innføring Digital 
Photokunst 
 
Grini 
A, B 09-11 
C, D 12-14 

Tirsdag 
 
 
 

 

Onsdag  Torsdag 
 
 

Fredag 
 
 

Me, myself & I 
 

Påmelding hospitering 
 
Prosessskriving i engelsk, 
egne timer 

 



38 
 
19. – 25. sept. 
 

Mandag 
 

Tirsdag 
Grini 
E og F 09-11 
 

 

Onsdag  Torsdag 
Kurs i kildesortering 
10.00-10.30 
 

Fredag 
 
 

Me, myself & I 
 
Avslutning av periode, 
“Samfunnet mitt” (samfunnsfag) 
 
Vurdering algebra i egne timer 
 

Prosessskriving i engelsk, 
egne timer 
 

39 
 
26. sept. – 2. okt. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag MidtstuENDAGENE 

 
 

40 
 
3. – 9. okt. 

  
 

 
 

  Høstferie 

41 
 
10. – 16. okt.  

Mandag 
 
 

Tirsdag 11.10 
 
Tingretten: 10D 
 
Foreldremøte om 
VGS kl. 18.00  
 

Onsdag 12.10 
 
Tingretten: 10F 
 
TEMA: KRLE 

Torsdag 13.10 
 
Tingretten: 10E 
 
 

Fredag 14.10 
 
Tingretten: 10B 

I ANDRES LIV 

 
Tingretten 
 
Avslutning av periode, 
“Samfunnet mitt” (samfunnsfag) 

 

42 
 
17. – 23. okt. 

Mandag 17.10 
 
Tingretten: 10C 

Tirsdag 18.10 
 
Tingretten: 10A 

Onsdag  
 
TV-aksjon 

Torsdag Fredag 
 
 

I ANDRES LIV 
 
HOSPITERING på VGS uke 42-
45 
 
Tingretten 



 
Avslutning av periode i norsk 
“Nesten helt perfekt?” (i 
egne timer) 
 

43 
 
24. – 30. okt. 

Mandag 
 

FN-dagen 
 

 

Tirsdag Onsdag  
 
Jente- og guttedag 
 

 
 
Uke 45??? 

 
Kantine og spill 

 

 

Torsdag Fredag I ANDRES LIV 
 

HOSPITERING på VGS uke 42-
45 
 
Avslutning av periode KRLE, 
“Etikk og moral” 
 

44 
 
31. okt. – 6. nov. 

Mandag 
 

NRK Klassequizen 
Radiosending 
med våre tre 

finalister 
 

Tirsdag Onsdag  
 
 
 
 
 
 
 
 

Torsdag 
 
 

Fredag 
 
 

 

I ANDRES LIV 
 
HOSPITERING på VGS uke 42-
45 
 
Arbeid med lytte- og 
leseforståelse i engelsk. Egne 
timer 



 
Halloween 

 

 
 

 
Kantine og spill 

 
 

 

 
MOT-økt i alle klasser 
 
Tema 

45 
 
7. – 13. nov. 

Mandag Tirsdag Onsdag  
 
 
Ekskursjon “Jenter 

og teknologi” 
 
 
 

Kantine og spill 
 

 

Torsdag Fredag I ANDRES LIV 
 
HOSPITERING på VGS uke 42-
45 
Besøk på 22. juli-senteret? 
 
Arbeid med lytte- og 
leseforståelse i engelsk. Egne 
timer 
 
MOT-økt i alle klasser 
 
Engelsk:  

• Walls and Bridges 

• Lese- og 
lytteforståelse 

 
 



46 
 
14. – 20. nov. 

Mandag 
 
 

Tirsdag Onsdag 
 

 
 
  

Torsdag 
 
 
 

Fredag 
 
 

I ANDRES LIV 
 

Avslutning av periode 2: 
Skriving av essay i 
norsktimene (sidemål) 
 
Engelsk:  

• Walls and Bridges 

• Lese- og 
lytteforståelse 

 
 

47 
 
21. – 27. nov. 

Mandag Tirsdag 22. nov 
 
Fagdag 
fremmedspråk. 
Halv dag frem til 
lunsj. 
 

Onsdag 
 
Elevundersøkelsen 
 
MOT-til-å-glede-
dagen 
 
Aktiviteter i storefri 
 

 
 

Torsdag Fredag 
 

 
 

I ANDRES LIV 
 
Avslutning av periode 2: 
“Språk på godt og vondt”  
 
Engelsk:  

• Walls and Bridges 

• Lese- og 
lytteforståelse 

 



48 
 
28. nov. – 4. des. 

Mandag 
 

 
 
 

Tirsdag  
 
Utstilling Digital 
fotokunst for 
foreldre kl. 15 
 
 

Onsdag 30. nov 
 

Matematikk 
heldagsprøve 

 
 
 

Torsdag Fredag 2. des 
 
Fagdag norsk 

 
 

I ANDRES LIV 

 
Avslutning av periode i 
samfunnsfag og KRLE 
(nyreligiøsitet og mangfold) 
 
Engelsk:  

• Walls and Bridges 

• Lese- og 
lytteforståelse 

 

49 
 
5. – 11. des. 

Mandag 
 

 

Tirsdag Onsdag  
 
TEMA: KRLE 
 
Kantine og spill 
 

 
 

Torsdag 
 
 

Fredag 9. des 
 

Eksamensøving i 
engelsk 

 
 

Krig og 
kjærlighet 

 
Muntlig vurdering (norsk) i 
egne timer 

 

50 
 
12. – 18. des. 

Mandag 
 

Tirsdag 
 
 

Onsdag  
 
 
 
 
Kantine og spill 
 

Torsdag 
 
 

Fredag 
 
 

Krig og 
kjærlighet 
 
Muntlig vurdering (norsk) i 
egne timer 
 



 
 

Innlevering av 
fordypningsprosjekt i 
fremmedspråk 
  

51 
 
19. – 25. des. 

Mandag Tirsdag Onsdag  
 
Kantine og spill 
 

 
 

Torsdag  
 
 

Fredag Juleferie 
 
 
 

 
52 
 
26. des. – 1. jan. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Juleferie 

1 
 
2. – 8. jan. 

Mandag Tirsdag 
 
Første dag etter 
juleferien 
 

Onsdag  
 
 

Torsdag Fredag Krig og 
kjærlighet 

2 
 
9. – 15. jan. 

Mandag 
 
 

Tirsdag Onsdag  
 

 

Torsdag 
 

Fredag 
 
 

Krig og 
kjærlighet 
 

 



3 
 
16. – 22. jan. 

Mandag Tirsdag Onsdag  
Speadsamtaler VGS 
830-12? 

Torsdag Fredag 
 
 

Midtstuenuken  
Speadsamtaler VGS 830-12? 
Enten tirs, ons eller tors. 

4 
 
23. – 29. jan. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

 

5 
 
30. jan. – 5. feb. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

6 
 
6. – 12. feb. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

7 
 
13. – 19. feb. 
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

8 
 
20. – 26. feb. 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  
VINTERFERIE 

 
9 
 
27. feb. – 5. mars 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 



10 
 
6. – 12. mars 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

11 
 
13. – 19. mars 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Fremtidsvisjoner 

12 
 
20. – 26. mars 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

13 
 
27. mars – 2. april 
 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

14 
 
3. – 9. april 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  
Påskeferie 

 
15 
 
10. – 16. april 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

16 
 
17. – 23. april 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

17 
 
24. – 30. april 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      



18 
 
1. – 7. mai 

Mandag 
 
FRI 
Arbeidernes dag 

Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

19 
 
8. – 14. mai 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Ringer i vann      

20 
 
15. – 21. mai 

Mandag Tirsdag 16. mai 
 
Forberedelsesdag 
(intern) 
matematikk  
 

Onsdag  
 
FRI 
Grunnlovsdag 

Torsdag 
 
FRI 
Kristi 
Himmelfartsdag 

Fredag 
 
FRI 

Se det store bildet 

21 
 
22. – 28. mai 

Mandag 22. mai 
 
Eksamen i 
matematikk 
 
Forberedelsesdag 
engelsk 
 

Tirsdag 23. mai 
 
Eksamen i engelsk 
 
Forberedelsesdag 
i norsk hovedmål 
og norsk sidemål 
 

Onsdag 24. mai 
 
Eksamen i norsk 
hovedmål 

Torsdag 25. mai 
 
Eksamen i norsk 
sidemål 

Fredag Se det store bildet 

22 
 
29. mai – 4. juni 

Mandag 
 
FRI 
2. pinsedag 
 

Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Se det store bildet 

23 
 
5. – 11. juni 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Se det store bildet 



24 
 
12. – 18. juni 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag Se det store bildet 

25 
 
19. – 25. juni 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag 22. juni 
 
Siste skoledag 

Fredag  

 

 

 

 


