ynioy
Oslo Midtstuen skole Osloskolen

Velkommen til

|
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Struktur og innhold i videregaende opplaering
Hvilken kompetanse gir videregaende oppleaering?
Hva kan elevene velge mellom?

Hva kan dere foresatte bidra med? -

Oslo



Et viktig valg

* Segknad til videregaende skole dette skolearet

* Viktig valg, men ikke avgjgrende for framtiden

* Foreldre kan stptte og utforske muligheter sammen med ungdommen
* Velg ut fra interesser og styrker

* 15 ulike utdanningsprogram i Osloskolen a velge mellom

Oslo



15 utdanningsprogram

Yrkesfag Studieforberedende

Bygg- og anleggsteknikk drettsfag

Elektro og datateknologi Kunst, design og arkitektur

Frisgr, blomster, interigr og

Medier og kommunikasjon
eksponeringsdesign

Musikk, dans og drama

Helse- og oppvekstfag

Studiespesialisering
Handverk, design og

produktutvikling

Informasjonsteknologi og
medieproduksjon

Naturbruk
Restaurant- og matfag
Salg, service og reiseliv

Teknologi- og industrifag




23 videregaende skoler

Bjerke

Bjgrnholt

Blindern

Edvard Munch
Elvebakken
Etterstad

Foss

Fyrstikkalleen skole
Hartvig Nissens skole
Hellerud

Hersleb

Kongshavn

osikuben

Lambertseter

Mglla

Nydalen

Oslo handelsgymnasium
Oslo katedralskole
Persbraten

Stovner

Ullern

Ulsrud

Valle Hovin

Vika

| tillegg er det flere private

VGS




Yrkesfaglige utdanningsprogram

©© & @

Bygg- 0g Elektro og Frisgr, blomster, Helse- og oppvekstfag ~ Handverk, design og
anleggsteknikk datateknologi interigr og produktutvikling

eksponeringsdesign

Informasjonsteknologi Naturbruk Restaurant- og matfag  Salg, service og reiseliv Teknologi- og
og medieproduksjon industrifag

o=

Oslo


https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-teknologi-og-industrifag/program/v.tp/v.tptip1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-salg-service-og-reiseliv/program/v.sr/v.srssr1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-restaurant-og-matfag/program/v.rm/v.rmrmf1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-naturbruk/program/v.na/v.nanab1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-informasjonsteknologi-og-medieproduksjon/program/v.im/v.imikm1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/fag-og-timefordeling-handverk-design-og-produktutvikling/program/v.dt/v.dtdth1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/fag-og-timefordeling-helse-og-oppvekstfag/program/v.hs/v.hshsf1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-frisor-blomster-interior-og-eksponeringsdesign/program/v.fd/v.fdfbi1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-elektro-og-datateknologi/program/v.el/v.elele1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-bygg-og-anleggsteknikk/program/v.ba/v.babat1----/p2

Fag- og timefordeling pa yrkesfag

Vgl Vg2 Opplaering i bedrift

Fellesfag

Fellesfag
252 arstimer

Programfag 477 Pro%ramfag Vanlig arbeidstid Vanlig arbeidstid
S ot 477 arstimer
arstimer
Yf fordypning Yf fordypning
168 arstimer 253 arstimer

336 arstimer

Timetallene er oppgitt i 60-minutters enheter

o=

Oslo



Timeplan Vgl Yrkesfag

Naturfag Engelsk Engelsk Programfag-yff Kroppseving
Naturfag Engelsk Engelsk Programfag-yff Kropps@ving

_ Engelsk _ Programfag-yff
Luns;j

_ Matematikk T/P Programfag-yff

_ Matematikk T/P Programfag-yff

T

B W N =

00 N O U

Oslo



Yrkesfag kan gi bade yrkeskompetanse og
studiekompetanse

Yrkeskompetanse
Vgl — Vg2
Fagbrev eller
Opplaering i bedrift svennebrev
Yrkeskompetanse

Du blir ferdig utdannet til et yrke og kan sgke arbeid etter videregaende opplaering
Du kan ta mer utdanning; Vg3 pabygging til generell studiekompetanse, fagskole, mesterbrev og Y-
veien (yrkesfaglig vei til enkelte universitets- og hgyskolestudier)

o=

Oslo



Yrkesfag kan gi bade yrkeskompetanse og
studiekompetanse

Studiekompetanse

Pabygg Pabygg
Yrkeskompetanse
Vgl — Vg2
° © Fagbrev eller
Opplaering i bedrift svennebrev
Yrkeskompetanse

Du blir ferdig utdannet til et yrke og kan sgke arbeid etter videregaende opplaering
Du kan ta mer utdanning; Vg3 pabygging til generell studiekompetanse, fagskole, mesterbrev og Y-
veien (yrkesfaglig vei til enkelte universitets- og hgyskolestudier)

o=

Oslo



Eksempel pa et yrkesfaglig utdanningsprogram

Aktivitar —> Aktivitprfaget
—
| Hudpleie - Hudpleier
__, Barne-ogungdoms- > Barne- og ungdomsarbeiderfaget
arbeiderfag
Fotterapi og —> Fotterapi
-—> . .
Helse- og ortopediteknikk Ortopediteknikkfaget

oppvekstfag

Helsearbeiderfaget

— Helsearbeiderfag

Portgrfaget

Apotekteknikk

- Helseservicefag Helsesekreteer

-

Tannhelsesekretaer

. Ambulansefag Ambulansefaget ~ —  Kun 3-arig Igp i Oslo
Gﬁl’ Slo

!



Laerling

Leereplan, lzerekontrakt, arbeidsavtale
Lonn i leeretiden

Fagbrev eller svennebrev

Mulighet for pabygg til studiekompetanse

Veien videre: jobb, fagskole, mesterbrev eller hgyere
utdanning (Y-veien)

Oslo




Studieforberedende utdanningsprogram gir
studiekompetanse

1. ar 2. ar 3. ar

Vgl — Vg2 o Ve3 Studiekompetanse til universitet

og hgyskole

Studiekompetanse

Du kvalifiserer deg til a sgke pa universitet og hgyskole

Oslo



Studieforberedende utdanningsprogram

Idrettsfag Kunst, design og Medier og Musikk, dans og
arkitektur kommunikasjon drama

Oslo

Studiespesialisering

13


https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-idrettsfag/program/v.id/v.idret1----_v.ididr2----_v.ididr3----_/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/kunst-design-og-arkitektur/program/v.kd
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-medier-og-kommunikasjon/program/v.me/v.memok1----_v.memok2----_v.memok3----_/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-musikk-dans-og-drama/program/v.md/v.mdmdd1----/p2
https://www.vilbli.no/nb/nb/oslo/fag-og-timefordeling-studiespesialisering/program/v.st/v.stusp1----/p2

Oslo

Studieforberedende utdanningsprogram

Vgl

Fellesfag

Vgl

Fellesfag

Programfag

Vg2 Vg3
Fellesfag Fellesfag

Programfag

Vg2 Ve3
Fellesfag Fellesfag

Programfag

Programfag

Programfag

Studiespesialisering

Idrettsfag
Kunst, design og arkitektur
Medier og kommunikasjon

Musikk, dans og drama



Timeplan Vg1 Idrett, KDA, MK, MDD

1 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Kroppseving

2 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Kroppse@ving

3  Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Fremmedsprak

4 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Fremmedsprak

Luns;j

5 Naturfag Engelsk Programfag Matematikk T/P Fremmedsprak

6 Programfag Programfag Programfag Programfag Fremmedsprak

7 Programfag Programfag Programfag Programfag
Programfag

Oslo



Timeplan Vgl Studiespesialisering

1 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Kroppseving

2 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Kroppseving

3 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Fremmedsprak
4 Naturfag Engelsk Norsk Matematikk T/P Fremmedsprak

Luns;j

5 Naturfag Engelsk Geografi Matematikk T/P Fremmedsprak
6 Samfunnsfag Geografi Fremmedsprak
7 Samfunnsfag

8 Samfunnsfag

Oslo



o=

Sprak, samfunnsfag og gkonomi

Antikkens kultur

Engelsk

Entreprengrskap og bedriftsutvikling
Fremmedsprak

Historie og filosofi

Kommunikasjon og kultur

Latin eller gresk

Markedsfgring og ledelse
Matematikk for realfag eller samfunnsfag
Medie- og informasjonskunnskap
Naringslivsgkonomi

Politikk og menneskerettigheter
Psykologi

Reiseliv og sprak

Oslo

Studiespesialisering, programfag pa Vg2 og Vg3

Rettslaere
Samfunnsgeografi
Samfunnsgkonomi

Samisk historie og samfunn
Sosialkunnskap

Sosiologi og sosialantropologi

Realfag

Biologi

Fysikk

Geofag

Informasjonsteknologi

Kjemi

Matematikk for realfag eller samfunnsfag
Programmering og modellering X

Teknologi og forskningsleere

28.10.2026

17



Noen studier krever realfag

Ca. 80 prosent av alle studier krever kun generell studiekompetanse. Det er likevel noen studier som
krever realfag:

medisin, odontologi og veterinaer
farmasi

ernzering

informatikk

sivilgkonomi

matematisk finans NB! Nytt opptakssystem fra 2027.

samfunnsgkonomi Se samordnaopptak.no
realfag, natur- og miljgfag

teknologi- og ingenigrfag

arkitekt

veterinaer

28.10.2026 18




Praksisrettet studiekompetanse tre ar

Handverk, design og produktutvikling
Gull- og splvsmedhandverk

Sem og tekstilhandverk
Trearbeid

- alle tre tilbud er pa Edvard Munch

Elektro og datateknologi
Elektro og elenergi, Elvebakken
Automatisering (robotikk), Kuben
Elektro med dronefag, Bjgrnholt

Helse- og oppvekstfag
Barne- og ungdomsarbeiderfag, Ulsrud
Helsearbeiderfag, Ullern

Ambulansefag, Ulsrud

@ Oslo
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Informasjonsteknologi og medieproduksjon
Informasjonsteknologi, Kuben

Informasjonsteknologi og medieproduksjon,
Elvebakken og Kuben

28.10.2026 19



Yrkeskompetanse og studiekompetanse
4-arig lgp, veksler mellom skole og bedrift

v = ] |

1l | -

> 2

Bygg- og anleggsteknikk
tomrerfaget
betongfaget

1
3 i

Helse- og oppvekstfag
helsearbeiderfaget

Begge er pa Kuben vgs.

?
Oslo 28.10.2026 20



Spesielle tilbud

Studiespesialisering med:

Toppidrett — Nydalen, Persbraten og Valle Hovin

IB, International Baccalaureate, Vg2 og Vg3 — Bjgrnholt og
Blindern

Middle Years Programme, Vg1 — Blindern

*Med forbehold om endringer

28.10.2026 21



Lyst til a ta Vg2 i utlandet?

Osloskolens tilbud pa studiespesialisering:
Vg2 i Berlin
Vg2 i Cambridge

Noen skoler har egne tilbud om vg2 i utlandet — se
skolenes nettsider

Flere yrkesfag tilbyr muligheten til a ta praksis og deler av
lzeretiden i utlandet. Se skolenes nettsider og
vilbli.no/Oslo

o
Oslo 28.10.2026 22



Overgangen til videregaende

| i
Det er mye nytt ved oppstart og for noen tar det tid a falle k “ a \ l"” S‘ ;

X3 i1
pa plass; ny reisevei, skole, leerere, fag, venner. A b i | il
Far mer ansvar og det er stgrre forventning til selvstendig (4 E :
. . . . J :
arbeid. Det er ikke ngdvendigvis mer lekser. 3 i,i‘ ,
.
. ’

It

—

|

@
Oslo 28.10.2026 23



Videregaende oppleering i Oslo

Mer informasjon! -
J i ing i Oslo

Gode rad for du soker  Studieforberedende  Yrkesfag  Til deg som har sokt videregdende

Kontakt meg ©

Har du sokt videregdende opplzering? Viktige frister

Besgk «Apen dag» pa skolene i januar og februar

Les mer pa

xx;‘; IKH W* ‘l i ot IBRE
Her finner du det du trenger & vite \

=vilbli.no/Oslo _J
“~

svgs.osloskolen.no

Naturbruk

“utdanning.no

28.10.2026 24

Oslo



Sek videregaende oppleaering

spknadsfristen er 1. mars

rett til 3 komme inn pa ett av tre prioriterte
utdanningsprogram pa Vgl

kan sette opp inntil seks skolegnsker per utdanningspro
rett til omvalg

rett til opplaering frem til oppnadd yrkes- eller
studiekompetanse

husk a3 sjekke sgknaden ngye og registrer
forhandssvar

Oslo



Vg1l ordinaere tilbud ved offentlige skoler
*Med forbehold om at det kan forekomme endringer

Bygg- og anleggsteknikk Hellerud, Kuben og Stovner

Elektro og datateknologi Bjornholt, Elvebakken, Etterstad, Kuben og Ullern

Frisgr, blomster, interigr- og eksponeringsdesign Studio E — Edvard Munch

Helse- og oppvekstfag Hersleb, Kuben, Mglla, Nydalen, Stovner, Ullern og Ulsrud
Handverk, design og produktutvikling Edvard Munch

|drettsfag Bjerke, Lambertseter, Persbraten og Ulsrud
Informasjonsteknologi og medieproduksjon Bjornholt, Elvebakken, Fyrstikkalleen og Kuben

Kunst, design og arkitektur Edvard Munch, Elvebakken og Hersleb

Medier og kommunikasjon Elvebakken, Fyrstikkalleen og Ullern

Musikk, dans og drama Edvard Munch, Foss og Hartvig Nissens

Restaurant- og matfag Etterstad

Salg, service og reiseliv Etterstad, Nydalen og Oslo handelsgynasium
Studiespesialisering Bjerke, Bjgrnholt, Blindern, Edvard Munch, Elvebakken, Fyrstikkalleen,

Foss, Hartvig Nissens, Hellerud, Hersleb, Kongshavn, Kuben,
Lambertsetermm Mpglla, Nydalen, Oslo handelsgymnasium, Oslo
katedralskole, Persbraten, Stovner, Ullern, Ulsrud, Valle Hovin og Vika

Teknologi- og industrifag Etterstad, Kuben og Stovner



BANKID eller MIN-ID
Innlogging til digital sekeportal




Skoleball 12 november

Hjelp oss a sikre et inkluderende og hyggelig skoleball for hele
trinnet.

Oslo
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